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0 tabagismo é um fator de risco relevante para o desenvolvimento de cancer de
traqueia, bronquios e pulmdes (World Health Organization, 2021). No Brasil, ndo
existem dados sobre uso de tabaco entre as pessoas que foram a ébito, mas
inquéritos populacionais apresentam informagdes pertinentes sobre o
tabagismo na populagao, que podem contribuir para melhorias na politica de

controle do tabagismo em niveis local e nacional.

Dando continuidade a analise sobre mortalidade por cancer de tranqueia,
brénquios e pulmdes apresentada no ultimo Boletim do Projeto de Avaliagao do
Desempenho do Sistema de Saude (PROADESS)?, este boletim se propde a
analisar indicadores construidos a partir de inquéritos domiciliares, tragando um
panorama da situagao de consumo de tabaco no Brasil e gerando insumos para

o0 monitoramento das a¢des de controle do tabagismo.

Aspectos metodoldgicos

Trés inquéritos de saude de base domiciliar, de &mbito nacional, produziram
informacdes detalhadas sobre as frequéncias estimadas de fumantes de
qualquer produto de tabaco. A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD), Suplemento Saulde, realizada em 2008 pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) e a Pesquisa Nacional de Saude (PNS) de 2013 e
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2019, realizada pelo Ministério da Saude em parceria com o IBGE. O quadro T,
detalha as questbes presentes em cada um dos questionarios aplicados

relacionadas ao tabagismo.

Quadro 1 - Questdes sobre consumo de tabaco dos inquéritos PNAD 2008, PNS 2013

e PNS 2019*

PNAD 2008

PNS 2013

PNS 2019

Atualmente, ___ fuma
algum produto do tabaco?

Atualmente, o(a) Sr(a)
fuma algum produto do
tabaco?

Atualmente, o(a) Sr(a)
fuma algum produto do
tabaco?

Quantos dos seguintes
produtos ___fuma por
semana atualmente?
Cigarros industrializados
(ndo incluir cigarros de
cravo ou de Bali e cigarros
indianos ou bidis):

Especifique numero de
cigarros industrializados
por dias

Em média, quanto fuma
por dia ou por semana
Cigarros industrializados

No passado, ___ fumou
algum produto do tabaco
diariamente?

E no passado, o(a) Sr(a)
fumou algum produto do
tabaco diariamente?

E no passado, o(a) Sr(a)
fumou algum produto do
tabaco diariamente?

Em média, quantos
cigarros industrializados o
Sr.(a) fumava por dia ou
por semana? Especifique
numero de dias

Em média, quantos
cigarros industrializados
o(a) Sr(a) fumava por dia
ou por semana?

Que idade ___tinha
quando comegou a fumar
algum produto do tabaco

Que idade o(a) Sr(a) tinha
quando comegou a fumar
cigarro diariamente?

Que idade o(a) Sr(a) tinha
quando comegou a fumar
cigarro diariamente?

Ha quanto tempo
___parou de fumar?

H& quantos anos o(a)
Sr(a) parou de fumar?Ha
quantos meses o(a) Sr(a)
parou de fumar?Ha
quantos semanas o(a)
Sr(a) parou de fumar?Ha
quantos dias o(a) Sr(a)
parou de fumar?

Numero de anos que
parou de fumar

Numero de meses que
parou de fumar

Numero de semanas que
parou de fumar

Numero de dias que parou
de fumar

Fonte: IBGE, 2008; IBGE, 2013; IBGE, 2019.
* Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD); Pesquisa Nacional de Saude (PNS)

A partir dessas questdes, foram calculados seis indicadores por sexo, para

Brasil, Grandes Regides e Unidades da Federagao (UF):

Percentual de fumantes diarios de todos os produtos do tabaco;
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Percentual de fumantes didrios segundo produtos do tabaco;
Percentual de fumantes diarios por faixas etarias;

Percentual de fumantes atuais e ex-fumantes diarios de todos os
produtos do tabaco;

Percentual de fumantes atuais e ex-fumantes diarios de cigarros
industrializados;

Tempo (anos) de tabagismo de fumantes e ex-fumantes
considerando: idade do morador na data de referéncia, idade
quando comegou a fumar produtos de tabaco e “Ha quanto tempo

parou de fumar? (=zero se fumante atual)”.

Resultados

Em termos nacionais, 11,6% das pessoas do sexo feminino e 18,8% das pessoas
do sexo masculino fumavam tabaco diariamente em 2008, e esses percentuais
passaram para, respectivamente, 9,2% e 14,9% em 2019 (Figura 1). Entre a
populagcdo do sexo feminino, em 2008, os maiores percentuais de fumantes
didrias foram observados na regido Sul (variando entre 13,8 % em 2008 e em
torno de 12% nos anos posteriores). Também para o sexo masculino, os maiores
valores, nos trés inquéritos ocorreram no Sul do pais (21,2% em 2008, e cerca de

16% nos anos seguintes).
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Figura 1 - Percentual de fumantes didrios de produtos do tabaco segundo
inquéritos domiciliares por sexo — Brasil e Grandes Regides, 2008, 2013 e 2019
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Fontes: IBGE, 2008; IBGE, 2013; IBGE, 2019.

Diferengas no percentual de fumantes diarios podem ser observadas entre as
Unidades da Federacao (UF). Considerando todos os produtos de tabaco, em
2019, maiores percentuais de fumantes entre homens e entre mulheres foram
registrados no Rio Grande do Sul (15,5%), Paranda (13,9%), Mato Grosso do Sul
(13,7%), Sao Paulo (13,4%), Goias (13,2%), e Minas Gerais (13,0%) (Tabela 1 e
Figura 2).
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Tabela 1 — Percentual de fumantes diarios de 18 anos ou mais de todos os produtos do tabaco por
sexo — Unidades da Federagéo, 2019

Homens Mulheres Total
U;eltcjli(rjaegé((j)a Percentual | IC95+/- | Percentual | IC95+/- Perc?ntua IC 95 +/-
Rondénia 14,7 3,49 53 2,26 10,2 1,7
Acre 15,8 5,47 11,2 4,53 13,4 2,1
Amazonas 12,1 2,36 41 1,41 8,0 1,4
Roraima 14,2 7,06 56 4,44 9,8 1,8
Para 11,5 1,57 48 1,00 8,0 1,4
Amapa 11,8 5,52 50 3,47 82 2,3
Tocantins 155 4,02 8,0 2,84 11,5 2,2
Maranhdo 14,1 1,90 6,2 1,21 9,8 1,2
Piaui 14,3 2,63 6,5 1,80 10,3 1,6
Ceard 14,1 1,66 8,8 1,24 11,2 1,2
Rio Grande do Norte 14,6 2,70 7,5 1,82 10,7 2,0
Paraiba 14,7 2,42 9,6 1,87 12,0 1,7
Pernambuco 14,1 1,52 7.8 1,08 10,7 1,7
Alagoas 139 2,81 8,1 1,90 10,6 1,4
Sergipe 11,5 2,85 7,3 2,17 9,2 1,3
Bahia 129 1,14 58 0,75 9,2 1,7
Minas Gerais 16,2 1,04 10,0 0,81 13,0 1,4
Espirito Santo 134 2,19 7,5 1,70 10,4 1,3
Rio de Janeiro 14,1 1,12 10,1 0,87 119 1,2
Sao Paulo 17,0 0,75 10,5 0,55 13,4 1,3
Parana 16,0 1,42 12,0 1,19 139 1,8
Santa Catarina 15,0 1,68 10,2 1,42 12,6 1,6
Rio Grande do Sul 17,0 1,40 14,0 1,25 155 1,6
Mato Grosso do Sul 16,7 3,11 11,2 2,36 13,7 19
Mato Grosso 13,9 2,52 10,4 2,08 12,0 1,9
Goias 16,8 1,91 10,1 1,43 13,2 1,8
Distrito Federal 11,6 2,52 7.9 1,96 9,6 1,9

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.

Entre as mulheres, maiores percentuais foram observados no Rio Grande do Sul
(14,0%), Parand (12,0%) e Acre (11,2%). No caso dos homens, o tabagismo foi
mais frequente no Rio Grande do Sul (17,0%), Sdo Paulo (17,0%), Goias (16,8%),
Mato Grosso do Sul (16,7%), Minas Gerais (16,2%), Parand (15,9%), Acre (16,0%)
e Tocantins (15,5%). Os valores apresentados foram sempre mais altos para os
homens e os maiores diferenciais em relagdo as mulheres ocorreram nos

estados do Amazonas, Rondonia, Roraima, Pard, Amapa, Maranhao e Piaui.
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Figura 2 — Percentual de fumantes didrios atuais com 18 anos ou mais de
todos os produtos do tabaco — Unidades da Federacao, 2019
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.

Dados da PNS 2019 também indicam que o maior percentual de fumantes esteve
entre pessoas de 50 a 69 anos, nos dois sexos em todas as grandes regides. Os
valores foram sempre superiores entre homens em todas as regides, em
comparagao com os percentuais observados entre mulheres. O percentual de
fumantes por faixa etaria cresceu gradualmente entre mulheres até 69 anos; e,
entre os homens, a prevaléncia de fumantes foi muito semelhante até 49 anos

(em torno de 14%), e maior entre 50 e 69 anos (Tabela 2).

Quanto ao tipo de produto fumado, o maior percentual no total foi de cigarros
industrializados, seguidos por cigarros de palha ou enrolados a mao. Entre
mulheres e, especialmente entre os homens, no Norte e no Nordeste os
percentuais quanto ao tipo do produto mostraram-se semelhantes. Nas demais
regides, observou-se ser mais frequente o consumo de cigarros industrializados
(Tabela 3).
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Tabela 2 - Percentual de fumantes diarios de todos os produtos de tabaco por sexo e faixa etaria —
Grandes Regides, 2019

Sexo masculino

Sexo feminino

18a 30a 50a 70 18 a 30a 50a 70
Grandes 29 49 69 anose Total 29 49 69 anose Total
Regibes anos anos  anos + anos anos  anos +
Norte 11,6 12,7 14,9 84 12,7 2,7 5,5 7,6 4.6 54
Nordeste 11,0 12,2 17,3 13,6 13,7 2,9 6,1 11,6 6,3 7,3
Sudeste 15,8 154 18,8 10,4 16,1 7.8 9,7 139 52 10,2
Sul 16,0 154 19,0 10,4 16,2 9,6 129 16,0 43 12,4
Centro- 150 140 177 130 152 59 104 128 68 100
Oeste
Brasil 14,0 14,2 182 11,3 152 6,0 9,0 132 54 94
Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.
Tabela 3 - Percentual de adultos fumantes diarios por produto de tabaco, considerando sexo-
Grandes Regides PNS 2019
Sexo masculino
Cigarros | Cigarros ;
. de palha de Cachlmbos Charutos [
Cigarros (considere Narguilé
. - ou cravo ; ou ~ Outro
industrializados cachimbos | . "~ (sessoes)
Grandes enrolados | oude : cigarrilhas
i ~ ) cheios)
Regides a méao Bali
Norte 7,3 6,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,3
Nordeste 8,0 7.2 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0
Sudeste 12,6 41 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1
Sul 133 33 0,2 0,1 0,0 0,1 02
Centro- 1,1 53 01 00 00 02 02
Oeste
Total 11,0 50 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1
Sexo feminino
Cigarros | Cigarros :
. de palha de Cachlmbos Charutos Y
Cigarros (considere Narguilé
. - ou cravo ; ou < Outro
industrializados cachimbos | . (sessdes)
enrolados | oude . cigarrilhas
~ ) cheios)
amao Bali
Norte 3,3 19 0,0 02 0,0 0,1 0,1
Nordeste 4.4 2.8 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0
Sudeste 9.0 1,1 0,0 0, 0,0 00 00
Sul 11,1 1,7 0,1 00 0,0 0,0 0,0
Centro- 7.8 24 01 00 0,0 01 0,0
Oeste
Total 7,6 1,8 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.

Quando comparados os percentuais de tabagismo segundo faixas etdrias nas

grandes regides entre homens e mulheres (Figuras 3 e 4), verificou-se entre os

homens um efeito positivo (diminui¢gdo) na faixa entre 30 e 49 anos em todas as
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regides, assim como entre homens de 50 a 69 anos no Nordeste e no Sudeste; e
na faixa de maiores de 70 anos apenas no Nordeste. Isso se refletiu no
decréscimo do tabagismo nas taxas nacionais (Figura 3). Entre as mulheres, os
efeitos positivos também apareceram nas taxas nacionais nessas duas faixas
etarias, mas ha diferengas nas tendéncias entre as regides. Nota-se que no
Sudeste, Sul e Centro Oeste as taxas de tabagismo entre mulheres de 50 a 69
anos pouco oscilaram, quando comparadas ao Norte e Nordeste. Na faixa etaria
de 30 a 49 anos, o mesmo foi observado, apés um efeito positivo (diminuicao)

em todas as regioes de 2008 a 2013 (Figura 4).

Figura 3 — Percentual de fumantes do sexo masculino por faixas etarias —
Brasil e Grandes Regides, 2008, 2013 e 2019
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Fontes: IBGE, 2008; IBGE, 2013; IBGE, 2019.
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Figura 4 - Percentual de fumantes do sexo feminino por faixas etarias - Brasil e
Grandes Regides, 2008, 2013 e 2019
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Fontes: IBGE, 2008; IBGE, 2013; IBGE, 2019.

Dados da PNS 2019 permitiram também observar o percentual de tabagismo
considerando fumantes e ex-fumantes, informagdo importante para o
monitoramento da politica de enfrentamento ao tabagismo (Tabela 4 e Figuras
5 e 6). Altos valores nas UF onde maiores percentuais de tabagismo foram
observados entre fumantes atuais como no Rio Grande do Sul (44,3%), Minas
Gerais (41,5%), Sdo Paulo (40,6%) e Mato Grosso do Sul (39,8%), indicam a

persisténcia do habito do tabagismo.

O percentual de fumantes e ex-fumantes mostrou-se maior entre os homens do

que entre as mulheres (Figura 5), e os maiores percentuais em 2019 foram no
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Rio Grande do Sul (46,3 e 42,4%), em Minas Gerais (45,5% e 37,8%) e em Sao

Paulo (44,8% e 37,2%).

Tabela 4 — Percentual de fumantes atuais e ex-fumantes diarios de todos os produtos do tabaco para
pessoas com 18 anos ou mais — Unidades da Federagéo, 2019

Homens Mulheres Total
Unidades da Federagao, % IC 95 +/- % IC 95 +/- % IC 95 +/-

Rondonia 37,7 49 23,5 4.4 30,8 34
Acre 37,6 7,5 324 6,9 34,9 51
Amazonas 31,8 3,5 19,9 29 25,8 2,3
Roraima 37,1 10 26,5 89 31,6 6,7
Para 358 2,4 23,1 2 29,1 1,6
Amapa 384 88 25,8 7,4 31,7 57
Tocantins 39,6 56 29,2 49 341 3,7
Maranhao 389 2,8 29,7 2,4 33,9 1,8
Piauf 40,1 3.8 33,3 35 36,6 2,6
Ceara 40,3 2,4 36,2 2,1 38 1,6
Rio Grande do Norte 40,6 38 28,6 32 34 2,5
Paraiba 39,8 34 34,7 31 36,8 2,3
Pernambuco 36,7 2,7 30,2 1,9 33,1 1,4
Alagoas 36,1 4 29,1 32 32 2,5
Sergipe 34,5 4,3 30,4 39 32,3 29
Bahia 40,0 1,7 38,8 1,6 394 1,2
Minas Gerais 45,5 14 37,8 1,3 41,5 1

Espirito Santo 394 32 334 31 36,4 2,2
Rio de Janeiro 38,5 1,6 34,6 14 36,3 11
Sao Paulo 44,8 1,0 37,2 09 40,6 0,7
Parana 42,0 19 34,4 18 37,9 1,3
Santa Catarina 38,2 2,3 30,6 2,2 34,4 1,6
Rio Grande do Sul 46,3 19 42,4 18 443 1,3
Mato Grosso do Sul 43,0 42 37,3 37 39,8 2,8
Mato Grosso 37,7 3,6 28,6 3,1 32,8 2,4
Goias 39,7 2,5 36,8 2,3 38,2 1,7
Distrito Federal 29,6 3,7 27,1 33 28,2 2,5

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.
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Figura 5 — Percentual de fumantes e ex-fumantes didrios de 18 anos ou mais
de todos os produtos do tabaco por sexo — Unidades da Federagao, 2019
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Na Figura 7, sdao comparados o percentual de fumantes diarios atuais e o
percentual combinado de fumantes e ex-fumantes diarios nas UF, e observa-se

que seguem padrdes de variacao semelhantes.

Figura 7 — Percentual de fumantes didrios atuais e de fumantes e ex-fumantes
diarios — Unidades da Federagao, 2019
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.

Para fumantes atuais e ex-fumantes, notam-se médias semelhantes para
homens e mulheres em diversas UF, que foram maiores no Ceara (28,5), Rio
Grande do Norte (28,2) e Paraiba (27,6). Valores dessa magnitude também
ocorreram no Ceara e Alagoas para os homens e no Rio Grande do Norte para as
mulheres (Tabela 5). Na Figura 8, observa-se que diferenciais mais significativos
entre homens e mulheres quanto ao tempo de tabagismo, sempre maiores entre

homens, e mais expressivos no Amapa, Tocantins, Sergipe, Bahia e Minas Gerais.
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Tabela 5 — Anos de tabagismo de fumantes e ex-fumantes entre pessoas com 18 anos e mais —
Unidades da Federagao, 2019

Homens Mulheres Total
Unidades da Média | IC95+/- Média IC95+/- | Média | 1C95+/-
Federagdo
Rondbnia 22,4 2,7 22,5 3,3 22,4 2,1
Acre 25,4 4.4 25,9 4,5 25,6 3,1
Amazonas 21,8 2,0 23,7 2,7 22,6 1,6
Roraima 21,6 55 19,7 6,0 20,8 4,0
Pard 24,2 1,3 22,5 1,7 23,5 1,1
Amapa 24,4 53 20,4 56 22,8 3.9
Tocantins 27,6 3,3 25,7 3,6 26,8 2,4
Maranhao 26,4 1,5 25,0 1,6 25,8 1,1
Piauf 27,8 2,1 26,4 2,5 27,2 1,6
Ceara 29,1 1,4 27,9 1,3 28,5 1,0
Rio Gde do Norte 27,6 2,2 29,0 2,4 282 1,6
Paraiba 27,3 2,0 27,9 2,0 27,6 1,4
Pernambuco 252 1,2 249 1,4 251 0,9
Alagoas 29,0 2,5 26,5 2,3 27,7 1,7
Sergipe 27,7 2,5 25,0 2,7 26,4 1,8
Bahia 27,4 1,0 23,8 1,0 25,7 0,7
Minas Gerais 27,6 0,7 241 0,8 26,0 0,5
Espirito Santo 23,4 1,7 22,6 1,8 23,0 1,3
Rio de Janeiro 25,1 09 25,5 0,8 25,3 0,6
S&o Paulo 25,7 0,5 24,7 0,5 25,2 0,4
Parana 252 1,0 234 1,0 24.4 0,7
Santa Catarina 258 1,2 23,7 1,4 24,9 0,9
Rio Grande do Sul 25,1 09 25,3 09 25,2 0,7
Mato Grosso do Sul 23,7 2,0 23,8 2,2 23,7 1,5
Mato Grosso 24,6 2,2 22,8 2,0 23,8 1,5
Goids 26,7 1,4 24,7 1,4 25,7 1,0
Distrito Federal 22,1 2,2 22,7 2,3 22,4 1,6

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.
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Figura 8 — Tempo de tabagismo (média em anos) de fumantes e ex-fumantes

diarios com 18 anos ou mais por sexo — Unidades da Federagao, 2019
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.

No caso de cigarros industrializados e de papel, embora o tempo médio de
tabagismo em 2019 fosse muito semelhante entre os dois sexos, percebeu-se
tendéncia a maiores valores entre as mulheres. Destaca-se que maiores tempos
de tabagismo foram observados no Nordeste, que também apresentou valores

maiores de média de tempo para as mulheres (Tabela 6 e Figura 9).
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Tabela 6 - Anos de tabagismo de fumantes didrios de cigarros industrializados ou de papel,
pessoas de 18 anos ou mais - Unidades da Federagao, 2019

Unidades da Homens Mulheres Total
Federagéo Tempo | 1cgg4y. | TEMPO | cgg,, | TEMPO | oo5,,
médio médio médio
Rondonia 259 4,7 28,3 7,6 26,5 38
Acre 279 77 30,7 8,2 29,1 53
Amazonas 259 3,5 29,9 6,2 26,9 3,0
Roraima 254 10,5 23,9 16,7 25,0 7,3
Pard 288 2,3 26,8 38 282 2,0
Amapa 29,6 10,7 26,7 14,6 28,7 7,5
Tocantins 31,9 55 34,7 7,0 32,9 4,2
Maranhao 29,3 2,6 31,3 33 30,0 2,0
Piaui 31,2 3,5 385 56 335 3,0
Ceara 339 2,3 37,1 2,5 35,3 1,7
Rio Grande do Norte 314 3,6 38,5 4,4 34,1 2,8
Paraiba 32,0 3,5 36,0 39 337 2,6
Pernambuco 29,2 1,9 33,8 24 31,0 1,5
Alagoas 33,6 4,2 33,9 4,2 33,7 2,9
Sergipe 328 4,3 34,7 4,3 336 3,0
Bahia 350 18 358 2,2 352 14
Minas Gerais 31,7 12 32,6 14 32,1 09
Espirito Santo 30,7 3,0 31,2 3,5 30,8 2,3
Rio de Janeiro 29,1 1,5 33,0 14 30,9 1,0
S&o Paulo 30,6 038 322 038 31,3 0,6
Parana 30,7 1,6 279 1,6 29,4 11
Santa Catarina 29,4 2,0 31,2 2,2 30,2 1,5
Rio Grande do Sul 31,1 16 30,4 14 30,8 1,7
Mato Grosso do Sul 27,3 34 28,9 37 28,0 2,5
Mato Grosso 29,3 38 27,3 30 28,4 2,4
Goids 31,8 2,2 32,7 2,3 322 1,6
Distrito Federal 24,3 3,6 27,0 4,0 25,5 2,6

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.
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Figura 9 —Média de anos de tabagismo de cigarros industrializados ou de papel
- Unidades da Federacao, 2019
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Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional de Saude, 2019.

Consideragoes finais

O Brasil, desde os anos 1980 estruturou e implantou politicas de controle do
tabagismo. Em 1985, foi constituido o Grupo Assessor para o Controle do
Tabagismo no Brasil e, em 1986, criado o Programa Nacional de Combate ao
Fumo. Atualmente, diversas a¢des tém sido conduzidas, integrando o Programa
Nacional de Controle do Tabagismo (PNCT), que tem como objetivo reduzir a
prevaléncia de fumantes e, assim também reduzir a morbimortalidade
relacionada ao tabagismo (Instituto Nacional de Cancer, 2012). As agdes séo
orientadas também para o cumprimento das medidas e diretrizes da Convencéo-
Quadro da Organizagao Mundial da Saude para o Controle do Tabaco
(CQCT/OMS), ratificado pelo Brasil em 2005 (Instituto Nacional de Cancer,
2015).

Uma das estratégias da PNCT tem sido a articulagao do Ministério da Saude por
meio do Instituto Nacional do Cancer (INCA) para a formacdo de rede de

parcerias com representagdes das secretarias estaduais e municipais de saude
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e de educacao?. As agoes envolvem acdes educativas, de promocao e apoio a

cessagao de fumar, suportadas por medidas legislativas e econOmicas
(Cavalcante, 2005).

Neste boletim, observou-se que, em termos nacionais, houve uma reducao do
percentual de pessoas fumantes diarias, entre pessoas do sexo masculino e do
sexo feminino. O percentual de fumantes e ex-fumantes nos diversos Estados
foi sempre maior entre os homens, mas tem havido uma reducao na diferenca
entre sexos. A mortalidade por cancer de pulmdes, bronquios e traqueias
também tem apresentado tendéncia decrescente (Projeto de Avaliagdo de
Desempenho do Sistema de Salde, 2024), o que pode ser devido a fatores como
reducdo do tabagismo na populagdo e acesso ao tratamento da doenga em

tempo oportuno.

Novos desafios, entretanto, tém se colocado no combate ao uso de produtos
com tabaco. Embora os Dispositivos Eletronicos para Fumar (DEF) tenham tido
sua comercializagdo, importagao e propaganda proibidas no Brasil em 20093,
seu uso representa um crescente problema de saude publica. Bertoni et al.
(2021), alertaram para o aumento do uso de dispositivos eletronicos para fumar
e de narguilé, especialmente entre jovens. Barufaldi et al. (2021), por sua vez,
identificaram que o risco de iniciagdo ao tabagismo é maior entre usudrios de

cigarro eletrénico.

Nesse contexto, a Organizagdo Mundial da Saude propde que 0s governos
continuem vigilantes diante dos desafios colocados por novos produtos, mas
que sua regulamentagao ndo deve se distrair do fortalecimento do controle do
tabaco em geral (World Health Organization, 2021). Entre as recomendacoes,
inclui-se a realizagdo periodica de inquéritos representativos nacionalmente,

com dados desagregados por idade e sexo. Além dos inquéritos, seria desejavel

2 Fonte: https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/gestor-e-profissional-de-saude/programa-nacional-de-
controle-do-tabagismo/programa-nacional-de-controle-do-tabagismo-nos-estados. Acesso em: 9 set. 2024.
3 Fonte: https://ninho.inca.gov.br/jspui/bitstream/123456789/15705/4/INFOGRAFICOS%20DEFs%20-
%20Tomadores%20de%20Decis%c3%a30%20A4%20vr4%20sem%20corte.pdf. Acesso em: 9 set. 2024.
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dispor de informacao 4agil, confidvel e rotineira sobre tabagismo nos sistemas de

informacao em saude.
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